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GRODOR UR MUNNEN - POJKE 10 AR

Plantan dr en specialskola i Hudiksvall i Sverige. Skolan dr liten, med sex elever i medeltal. Eleverna dr i
daldrarna dtta till toly och de gar alla pa Plantan pa grund av beteendeproblem. Den tid de tillbringar pa
Plantan kan variera fran en termin upp till tre dr. Den hdr berittelsen kommer frin Lotta Andersson-
Damberg, en av lirarna. Den belyser bland annat, hur avgirande det dr att samarbeta med barnens fordldrar
ndr man bestimmer hur barnet skall stidjas och speciellt ndr man planerar hur eventuella bakslag skall

hanteras pa ett bra sdtt.

Jag Kan ingir som en del i vardagen pa Plantan. Med regelbundna intervaller har man méten dir eleverna
far bestimma vilka firdigheter de vill lira sig och tinka pé hur de ska lira sig dem. Vatje elev har sin egen
Jag Kan arbetsbok och dessutom finns det en affisch pa viggen déir namnen pa alla eleverna finns och de
firdigheter de ska ldra sig. Ndr barnen har trinat sina firdigheter i nigra veckor och man dagligen har
utvirderat deras framsteg, ordnas en fest dir eleverna fir uppskattning fOr sina framsteg.

Idén med att ldra sig sirskilda fardigheter dr en sjilvklarhet fér eleverna pi Plantan. De dr alla
medvetna om det faktum att deras beteende i skolan har varit stokigt och att de ddrfér har varit tvungna
att flytta till en specialskola och att meningen med placeringen ér att hjidlpa dem anpassa sig till skolan och
lira sig de firdigheter som de saknar. Det dr ocksa sjilvklart f6r eleverna att de stdjer varandra i att lira

sig sina firdigheter genom att till exempel paminna varandra nir de gldommer bort sina firdigheter.

Nir Lucas, som var 10 ar gammal, bérjade pa Plantan fick han en Jag Kan arbetsbok. Han bliddrade i
hiftet och undrade hégt vad det var £6r ndgot. Nir hans nya skolkamrater mirkte det, férklarade de f6r
honom vad det handlade om. Hans lirare freslog att hans forsta firdighet skulle bli att ldra sig att lata bli
att anvinda fula ord som till exempel svordomar — dvs. anvinda ett vardat sprak — och det gick han med
pé. Nir han fick fridgan vad han ville kalla sin firdighet, sa han ”’Jansson”. Det var ett konstig val f6r det
var hans efternamn.

Lucas pratade med sin lirare om férdelarna med att lira sig att anvinda ett vardat sprik. Fér honom
var frimsta fordelen den att han slapp bli tillrdttavisad. Lirarna holl med och sa att f6r dem skulle det
ocksa vara en fordel att inte behova tillrdttvisa honom och att han dessutom skulle bli en trevligare person
att prata med. Nir han fick frigan om vilka han ville ha som sina supportrar — som skulle ingi i hans
hejarklack — rdknade han upp alla lirare, de andra eleverna och hans forildrar. En ytterligare supporter var
hans fantasikompis som hette ”’Claesson” och som enligt hans beskrivning var kort, smal och sét.

Lucas fick ocksd bestimma hur han ville fira ndr han hade lart sig att anvinda ett vardat sprak. Utan att
tveka sa han att han ville bjuda sina supportrar till en fest i skolan dér tirta och coca-cola skulle serveras
och dir alla skulle fa se en film tillsammans.

Lucas bérjade bestimt med att ldra sig sin Jansson-fardighet och det hjilpte sdkert att alla berdttade f6r
honom varfér de trodde att han skulle klara av det. En av lirarna skrev till exempel féljande ord i hans
arbetsbok. ”Du har en stark vilja att géra och siga det ritta si du kommer att lira dig fort. Du dr en envis
kille som kan bestimma dig f6r att klara av det du vill och det du tycker ar bra.”

Lucas trinade genom att férséka halla sitt sprak fritt fran fula ord och svordomar. Nir det
misslyckades fick han en paminnelse vilket gjorde honom arg och sur till en borjan. Lirarna pratade med
honom och paminde honom om att han sjilv ville trina pa firdigheten. De forklarade att f6r att han
skulle lira sig sin fdrdighet var det nédvindigt att andra paminner honom ndr han misslyckas for
misslyckanden dr helt naturliga innan man har trinat sin firdigt. Han funderade mycket pa detta och lirde

sig sa smaningom att hantera de andras paminnelser pa ett bra sitt.
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Nir tre veckor hade gitt bestimde man gemensamt att Lucas hade lirt sig sin firdighet. Festen holls
som planerat och Lucas tackade sina supportrar f6r deras hjilp. Strax ddrefter var Lucas pi vig att lira sig
en ny firdighet vilket var att; "Récka upp handen och vinta pa min tur att prata.”

Efterat hinde det d4 och da att Lucas var pi vig att glomma sin nyligen férvirvade firdighet. I dessa
situationer fick han hjilp fran sina klasskamrater att komma upp pa sparet igen. En giang hérde man en
klasskamrat sdga till honom: ”Nu har du bérjat svira igen. Har du glémt din firdighet? Kommer du inte
ithag att du 6vade pa att lata bli alla svirorden till jul?”

Eleverna pa Plantan gillar Jag Kan. Fér dem ér sidan hir inlirning av firdigheter “deras grej”. Varje
elev har sin egen firdighet att lira in och ingen kinner sig annorlunda f6r det. Det dr ett talesitt pa
Plantan, att man ddr inte har ndgra barn med problem, utan bara barn som trinar pd olika saker for att

sedan kunna dtergd och fungera 1 sin vanliga klass.
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