Forord till Haim Omers bok

Denna bok dr en bottenlos viska med verktyg. Det 4r en om inte banbrytande bok
ett ovirderligt bidrag till lirare och skolor dir Haim Omer och hans kolleger erbjuder
sitt unika perspektiv "Den nya Auktoriteten” for att stirka lirare genom att hjilpa
dem att kidnna sig mindre ensamma, mer stottade, mer skyddade, mer férenade och
forse dem med fler valmojligheter. Auktoritet forknippas ofta felaktigt med makt och
blind lydnad men en auktoritet 4r en ansedd person med specifika kunskaper inom
ett visst omrade, sisom lirare. T.ex. Hur kan en lirare vara en auktoritet i sitt
klassrum med elever och forildrar utan att vara auktoritir?

"Den nya Auktoriteten” dr sprunget ur NVR (Non Violent Resistance) dir Haim
Omer ldnat Gandhis idéer om ickevild och applicerat dem pa arbete med
sjalvdestruktiva, utitagerande barn, dess familjer och larare.

Haim Omer erbjuder nigra av de mest spinnande och utmanande verktyg for att
hjilpa lirare, rektorer, skolpersonal, elever och forildrar. Det sitt som varje ldrares
situation beskrivs pa med ett otal exempel sivil som Haim Omers kommentarer gor
att lisandet av denna bok i sjilva verket blir som att man befinner sig i situationen,
pa just den skolan, dir och da. Vi f6ljer bade lirarens och elevens perspektiv och ser
hur deras vigar korsas och hur dessa perspektiv paverkar processen.

Arbetet dr speciellt imponerande i ljuset av de exempel som presenteras: ett
formidabelt galleri av alla méjliga och oméjliga situationer och problem som kan och
uppstar pa en skola.

For nyborjarldraren som letar efter nya sitt att nirma sig problem péd ir "Modiga
lirare — frin ifragasatta till oumbirliga” en anmirkningsvird rik resurs. For den
erfarne ldraren som letar efter att odla nya frischa sitt att tackla atervindsgrinder,
besvirliga elever, forildrar, kolleger, etc. och att utmana det vanliga dr skrden riklig.
Alla ldrare och rektorer som befunnit sig i konflikt med elever, forildrar eller kolleger
kommer att lira av de geniala verktyg Haim Omer anvinder f6r att l6sa sammanbrott
och frimja tillvixt.

I var snabbt férinderliga virld som Lars Denzig kallar for "Turbosamhillet” dir vara
barn kallas for ”"skirmgenerationen” dir alla vara relationer utmanas och ifragasitts,
ar det vitalt att vi vuxna markerar vér nirvaro och vigleder vira barn.

Att stirka ldrares auktoritet pa ett konstruktiv och legitime sitt dr f6r véra barns liv
viktigare 4n ndgonsin. For lirare och alla som tar hand om véra barn 4r denna bok
ett maste
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For nigra ar sedan publicerades en bok som skapade uppstindelse i Tyskland med
den forbryllande titeln The Teacher Haters” Book. Boken beskriver liraryrket som
ett yrke for underldgsna, virdeldsa, lata, okunniga och arroganta minniskor som inte
har ndgon aning om hur man hanterar barn. Jag undrade vad det sa om vart samhille
och kultur, att en sddan bok inte bara blev publicerad, men faktiskt ocksa sdlde valdigt
bra. Jag fragade mig sjilv huruvida nagot bokférlag skulle vaga publicera en bok med
titeln "The book of teachers friend”. Det ir iallafall vad jag tinker géra med den hir
boken. Det m4i kanske inte vara bokens titel, men dess

syfte dr att hitta en l6sning pa ldrarnas utsatta position och samtidigt stirka deras
status och auktoritet pd positiva sdtt. Vi vill stirka ldrare, men inte genom att
aterinfora en blind auktoritet si som existerade tidigare. Istillet stravar vi efter att
hjilpa ldrare att kiinna sig mindre ensamma, mer stéttade, mer skyddade, mer
forenade och forse dem med fler valméjligheter i sina verktygslador.

Att stirka ldrares auktoritet dr avgérande for oss alla, inte bara for lirare. Det ir
avgorande for barn - for om ldrare inte har befogenheten att sitta reglerna for
uppforande i skolan kommer mobbarna att gora det. Det dr avgérande for forildrarna
eftersom forildraauktoritet och lirarauktoritet ar oupplsligt ssammanflitade. Genom
hela boken kommer vi att klargora och illustrera hur lirare och forildrar kan stirka
varandra med samma handlingar som de anvinder for att stirka sin egen status, och
vice versa, hur forildrar och lirare allvarligt forsvagar varandras status nir de
attackerar varandra.

Nir jag publicerade min forsta bok som handlade om att dterstilla foraldra-auktoritet
for tjugo ar sedan, var det manga lirare som bad mig att skriva en kompletterande
bok om att terstilla lirarnas auktoritet. Det tog mig minga ar av arbete med ett
dussintals skolor i Israel och utomlands for att kunna gora det pa ett bra sitt. Den
hir boken ir baserad pa en intensiv relation som mina studenter och jag har utvecklat
under dren med lirare, rektorer, kuratorer, férildragrupper, och personal pa 6ppen-
och slutenvardsinstitutioner f6r barn och ungdomar.

I den 6msesidiga relationen mellan lirare och forildrar skapade vi arbetsprinciper och
monster som visentligt forbattrade samarbetet mellan dem, till littnad for alla
involverade - larare, forildrar och barn. Dessa principer genomférdes framgingsrike
i forskolor, grundskolor och gymnasier.

I alla dessa miljoer fanns det en kinsla av ett djupt behov av principer och verktyg
for att legitime stirka ldrarnas auktoritet. Mycket har férindrats sedan min forsta bok
om forildraauktoritet kom ut. Onskan om att stirka forildrarnas auktoritet ansigs
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strida mot politisk korrekthet vid den tiden. Men behovet var patagligt, vilket
bevisades av det faktum att boken hamnade pa bestsellerlistan under flera ménader.
Manga forildrar som kinde sig svaga och maktlosa fann i boken ett svar pa sina
svarigheter och ett erkinnande av dom kval dom kinde av att det ansdgs fel att visa
aukroritet. En omfattande studie av forhillningssittet visade att dterstillandet av
forildraauktoritet pd de sitt som beskrivs i boken, mirkbart forbittrade barnens
tillstind. Det var inte bara yttre problem sasom véld, avhopp frin skola, respektloshet
och riskbeteenden som minskade, utan ocksd barnens nivéer av dngest, depression
och ensamhet. Detsamma giller larares auktoritet. Att atervinna larares auktoritet pa
ett konstruktivt och legitimt sitt bidrar till att 16sa problem som drabbar ldrare,
forildrar, barn och samhallet i stort. Var forskning inom detta omride och erfarenhet
av arbetet med manga skolor visar att detta stimmer. Att

stirka ldrares auktoritet pa de sitt som vi foreslar leder till tydliga resultat pa flera
viktiga omraden.

1. Nivaerna av vild och kaos i skolorna sjunker betydligt.

2. Det finns en tydlig minskning av utbrindhet som ménga lirare upplever, ersatt av
ett uppratthillande av moral, "lag och ordning” si att siga.

3. Bade ldrare och forildrar uppticker att de har samarbetspartners dir de tidigare
kinde apati eller till och med fientlighet.

4. Ensambhet, en av de svéraste plagorna i ldraryrket, ersitts av omsesidigt stod.

5. Formégan att na ut och locka tillbaka de elever som riskerar att hoppa av okar
avsevart.

6. Skolan étertar sin plats som en aktiv och férenande institution i samhillet och
gemenskapen.

Idag uppfattas lrares auktoritet som vildigt problematisk och det ar inte alla som ser
dess aterupprittande som ett positivt mal. Oftast uppfattas idén att stirka lirare som
nagot frimmande och att det till och med f6rvirrar problemen istillet for att l6sa
dem. Jag hoppas att precis som mina andra bocker bidragit tll att forindra
instillningen gentemot forildrars auktoritet, s kommer dven denna bok att bidra till
att férdndra instillningen gentemot ldrares auktoritet.

Jag hoppas kunna visa att ldrares auktoritet kan vara virdefullt och ett positivt mal,
pa ett sidant sitt att det inte bara forbattrar lirarnas status tillsammans med
forildrarnas, utan ocksa barnens liv.

Haim Omer

www.haimomer-nvr.com
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